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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

کارآموزی در عرصه زایمان طبیعی و غیر طبیعی )بخش  : نام درس

 زایمان(

 

 2 :تعداد واحد

 13:30-7:30  مدت زمان ارائه درس: کارشناسي   مقطع :

 - نياز:پيش 

 خانم فرنوش معافي غفاریمسئول برنامه: 

 

 

 

  هدف کلي

 و انجام زایمان در موارد طبیعی و غیر طبیعی مهارت اداره لیبرکسب 

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 ردیبگ ماریشرح حال کامل از ب. 

 انجام دهد یو لئوپولد را به درست یکيزیف ناتيمعا. 

 کنترل کند یرا به درست یعیطب بریل کي. 

 ا،يروکولمان، پد ک،یوتیمنآ سهیزودرس ک یگپار ،یپره اکلامپس ابت،ي)د یعیطب ریدرصد از موارد غ 50 بریل کنترل 
 .نجام دهدا یستو .... ( را به در یزودرس، اختلالات رشد داخل رحم مانيزا ،یقلب یماریپست ترم، ب

 انجام دهد یرا نسبتا به درست یتومیآمن. 

 دهد صیتشخ یرا به درست مانيانتقال زائو به تخت زا زمان. 

 ست انجام دهدرا بدون کمک نسبتا در یعیطب مانيزا. 

 را با کمک انجام دهد یعیطب ریموارد غ مانيزا. 

پرستاری و مامایي دانشكده  
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 کند میانجام و ترم یدرصد به درست 80را بدون کمک تا  یوتوميز یاپ. 

 دهد حیرا نسبتا کامل توض مانيپس از زا یها آموزش. 

 انجام دهد یرا به درست مانيپس از زا یو صیمادر و ترخ نهيمعا مان،يپس از زا مراحل. 
 انجام دهد. ینوزاد را به درست نهيا و معاه مراقبت 

 

 روش آموزش
 

 PBL 

 آموزش بر بالین بیمار 

 :شرایط اجراء
 بر بالین بیمار 

 

   آموزش دهنده 

 خانم فرنوش معافی غفاری 

 

  درسي اصلي منابع

 بارداری و زايمان ويلیامز 

 دستورالعمل کشوری ارائه خدمات مامايی و زايمان 

 

  ارزشيابي

 

 استفاده از روشهای نوین ارزشيابي( نحوه ارزشيابي ( 

 DOPS 

  بخشحضور منظم و به موقع در 

  پاسخ به سوالات و شرکت در پرسش و پاسخ 

 ارائه شرح حال ها ومعاينات فیزيکی 

 تکمیل لاگ بوک الکترونیک 

 
 

 کل نحوه محاسبه نمره  

آماده کردن  زايمان، مک بهر باردار، کدرصد  نمره مربوط به حضور، فعالیت در بخش و انجام زايمان، کنترل ماد 50 (2
 مادر باردار جهت بستری در بخش، آماده کردن مادر باردار جهت سزارين

 DOPSدرصد نمره مربوط به امتحان  50 (3
 

 

 مقررات 

                                         10حداقل نمره قبولی 
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  تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس                     - 

 

 

 

 روزانه کارآموزیجدول زمانبندی 
 

 مدرس نحوه ارزیابي کنفرانس /تكاليف برنامه روزانه اهداف نام بخش جلسه و تاریخ

 جلسه اول

 

مهارت کسب  زایمان

اداره لیبر و 

انجام زایمان در 

موارد طبیعی و 

 غیر طبیعی

حضور بر بالین 

بیمار، گرفتن شرح 

حال ازتمام بیماران 

بستری در بخش، 

م معاینات انجا

فیزیکی اعم از 

توشه واژینال 

ولئوپولد، کنترل 

مادر باردار و انجام 

ORDER های

پزشک و نهایتا 

 انجام زایمان

مروری بر شرح 

حال گیری، 

معاینات فیزیکی، 

لئوپولد، معاینه 

واژینال، کنترل 

 لیبر طبیعی

،آپگار، مراقبت و 

معاینات نوزاد 

پس از زایمان و 

آموزش های پس 

 اناز زایم

 

DOPS  معافی

 غفاری

 جلسه دوم

 

 بریکنترل ل "" "" زایمان

زودرس،  مانیزا

 پست ترم 

DOPS  معافی

 غفاری

 جلسه سوم

 

پره  بریکنترل ل "" "" زایمان

و  یاکلامپس

 ابتید

DOPS  معافی

 غفاری

 جلسه چهارم

 

پرسش و پاسخ  "" "" زایمان

 جلسات پیشین

 DOPSو 

DOPS  معافی

 غفاری

 


